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ENFERMAGEM EM ESTOMATERAPIA

A Enfermagem em Estomaterapia é uma especialidade da enfermagem que se concentra no cuidado de pacientes com condi¢bes de
saude que envolvem estomas, feridas, incontinéncia e outras alteracdes da pele. Esses enfermeiros desempenham um papel crucial na
promocao da salide e na gestdo de cuidados para individuos que passaram por procedimentos cirdrgicos que resultam em estomas,
como colostomias, ileostomias e ostomias.

Informag6es atualizadas em: 15/05/2025 09:32:06

Principais etapas do servigo

o Feridas e ulceras: Ulceras por pressdo

Feridas e Ulceras: Pacientes com imobilidade prolongada, como em casos de acidentes vasculares cerebrais (AVC), doencgas

neuromusculares, ou internac¢des prolongadas

Feridas e Ulceras: Lesdes de pele complexas que ndo cicatrizam com o tratamento convencional

Feridas e Ulceras: Feridas cirdrgicas ou traumaticas

Feridas e Ulceras: Feridas pés-cirdrgicas que apresentem complicages, como infecgdo ou deiscéncia (abertura) da ferida

Feridas e Ulceras: Feridas que ndo estdo cicatrizando adequadamente e necessitam de cuidados de um profissional especializado

Feridas e Ulceras: Feridas cronicas

Feridas e Ulceras: Ulceras diabéticas, Ulcera venosa ou Ulcera arterial, que exigem acompanhamento continuo e tratamento especifico

Feridas e Ulceras: Doengas genéticas ou imunologicas

Estomas: Pacientes com estomas (colostomia, ileostomia, urostomia) que necessitam de orienta¢éo sobre cuidados com o estoma e

troca de bolsas coletoras.

Estomas: Complicagbes pds-estomia

Estomas: Dermatites periestomais, infecgfes ou irritagées ao redor do estoma

Estomas: Prolapso ou hérnia periestomal

Estomas: Necessidade de ajuste de dispositivo de coleta para estomas (ex: necessidade de adequacao da bolsa coletora ou colagem)

Prevencao e manejo de complicagcdes em pacientes com risco: Pacientes acamados ou com mobilidade reduzida, em risco elevado

para o desenvolvimento de Ulceras por pressao.

o Prevencgédo e manejo de complicag8es em pacientes com risco: Pacientes com histérico de cancer ou radioterapia, que podem ter
lesBes decorrentes de efeitos colaterais de tratamentos.

o Outras condi¢des de cuidado com a pele e mucosas: Pacientes com feridas infeccionadas que necessitam de cuidados de
desbridamento ou manejo especializado

o Qutras condic¢des de cuidado com a pele e mucosas: Pacientes com comorbidades como diabetes, que tém maior risco de
complica¢des em feridas ou estomas

o Outras condi¢des de cuidado com a pele e mucosas: Necessidade de orientagBes para autocuidado em pacientes com estomas ou
feridas crénicas, incluindo educacéo sobre sinais de infec¢do e manutengdes diarias
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Requisitos - Documentos necessarios

Encaminhamento ou referéncia originais
cadastro de pessoa fisica (CPF)

cartdo nacional do SUS (CNS)

boleto de marcag&o impresso ou foto no celular
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Previsdo de prazo pararealizagdo do servi¢co
IMEDIATO
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Horario de atendimento
De 07:00 h as 16:00 h, de segunda a sexta-feira.

Custo para o usuario
GRATUITO

Formas de prestacéo de servico

1. Morar em um dos 8 (oito) municipios do Consorcio Publico de Saude do Macico de Baturité, que sdo: Aracoiaba, Aratuba, Baturité,
Capistrano, Guaramiranga, ltapitna, Mulungu e Pacoti. 2. Comparecer a Policlinica para agendamento com a Enfermeira responsavel. 3.
Aguardar o agendamento. 4. Vir no dia e hora agendados para a Policlinica Dr. Clévis Amora Vasconcelos em Baturité.

Tempo de atendimento prioritario

até 60 minutos

Tempo de atendimento normal
pode variar dependendo da especialidade médica e da demanda deste servico no dia.

Mecanismo de comunicacado do usuario

Se direcionar a Central de Regulacéo e Marcagéo do seu municipio ou da Policlinica. Geralmente, cada municipio possui uma Central,
que é um setor da Secretaria de Saude responsavel por organizar a demanda por servigos de saude, tendo como funcao realizar os
agendamentos de consultas com médicos especialistas, exames diagnoésticos dentre outros procedimentos.

Mecanismo de consulta da solicitagdo

Se direcionar a Central de Regulagdo e Marcagéo do seu municipio ou da Policlinica. Geralmente, cada municipio possui uma Central,
gue é um setor da Secretaria de Saude responsavel por organizar a demanda por servigos de saude, tendo como funcgéo realizar os
agendamentos de consultas com médicos especialistas, exames diagnésticos dentre outros procedimentos.
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